
Corps et Terre     

Renseignements et inscriptions : 05 45 78 85 41 // 06 89 22 23 55 

Stage du vendredi 20 mai 9h au dimanche 22 mai 17h

Tarifs : 315€ le stage, déjeuners inclus 
 demi-pension à partir de 110€ les 3 jours
 nous consulter pour les détails

Public : ouvert à tous
Logement : www.ledomainelecluzeau.fr

Nourriture bio et végétarienne: 
www.lacantinedegaelle.com (site internet wix)

Stage 

à Aubeterre-sur-Dronne (16)

Trois jours d’immersion proposés par 
Manon Clouzeau et Anatole Lorne

www.anatolelorne.com 
www.manonclouzeau.com

  La pratique corporelle

 Ouvrir le regard, dialoguer avec le poids, observer la posture, la respiration, 
affiner le toucher... Tant de petites choses à portée de main qui peuvent changer le 
quotidien. Nous pétrirons ces matières corporelles en solo, en duo ou en groupe. 
Nous vivrons des expériences relieuses de corps. Nous bâtirons ensemble une pré-
sence au service de la rencontre de l’instant.

du 20 au 22 mai 2016

Quelques entrelacements

Sculpture  et Pratiques corporelles

Je suis à mille lieues, j’essaie d’entrer dans ce navire pour partir en voyage 
mais une chose me retient. Mon corps est plein de craintes. 

Aujourd’hui, démunie et nue, je pars pour trouver l’abondance. 

Nous animerons le minéral et toucherons au vivant 
pour tisser un dialogue entre ces deux matières 

  Le modelage de la terre

 La matière argileuse prend l’empreinte de nos pensées et de nos émotions. 
Vous serez invités à vous laisser toucher par cette pâte. Elle permet tant d’ap-
prentissages sur soi, la vie et ses semblables. Nous traverserons des exercices de 
toucher et d’expression, nous modèlerons des visages et des corps qui se transfor-
meront avec vous au fil du travail. 

http://www.ledomainelecluzeau.fr
http://lacantinedegaelle.wix.com/lacantinedegaelle
http://www.anatolelorne.com
http://www.manonclouzeau.com

