Les p'tis Baloches 2017

2 apreés-midi de 3h proposées par Anatole Lorne

Théme : La circulation dans le bal

Note d'intention

Je reviens de ResiTrad 2017.
Un intense volcan, une résidence entre musiciens et passeurs de danse folk,
une semaine durant, chez les Brayauds, en Auvergne.
Pour échanger, chercher ensemble, nous nourrir.
Le théme de l'année était la circulation dans le bal.

Ma proposition pour ces deux apres-midi aux Ptis Baloches fin décembre
sera largement inspirée de ce moment de vie et de travail,
travail au sens non pas de torture mais d'évolution intérieure.

Voici quelques fils que nous nous amuserons a déméler.
Faire jouer la relation a l'autre, aux autres et a l'espace.
Affiner ses perceptions et donc sa motricité.
Clarifier ses intentions et les communiquer de maniere limpide.
Tout ¢a par la danse et la musique.
Pour se donner les moyens de choisir et se positionner, avec plus de lucidité et de liberté.

Lorsque les responsabilités individuelles et collective sont intimement mélées et savourées,
le bal peut prendre toute sa puissance et sa beauté.
En belle compagnie, faisons la féte des sens pour célébrer le passage vers 2018 !

Mots clés

disponibilité - jeu - accueillir - dire oui - territoire — écouter - se relier


http://vivante.live/

